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�umele şi prenumele: BĂDĂU DANA 
Data şi locul naşterii: 16. 09. 1972, Rupea , jud. Braşov 
Domiciliu: str. Vasile Lupu, nr. 21, Braşov 
�umele tatălui Bădău Liviu 
�umele mamei Bădău Stela 
Locul actual de muncă si 
functia 

 - Decan al Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport din cadrul 
Universităţii „George Bariţiu” Braşov  

Alte locuri de muncă: -   profesor titular - Liceul cu Program Sportiv Braşov, 01.09. 1995 -
01.10.2000 

 - antrenor secund - Clubul Sportiv „Iason” Braşov, divizia „A” 
feminin,1.08.2000 - 15.05.2001 

Profesia:  - profesor educaţie fizică şi sport – domeniul de specializare 
aprofundată - handbal 

 - antrenor categ. III – handbal 
 - antrenor categ. IV – gimnastică 
 - antrenor categ. IV - volei 

Studii:  - facultatea: Universitatea „Transilvania” Braşov – Facultatea de 
Ştiinţe, secţia Educaţie Fizică şi Sport, 1991 – 1995 

 - doctorat: IOD din cadrul Academiei de Educaţie Fizică şi Sport 
Bucureşti, 2001 - 2006 

Grad didactic: • definitivat – 1993 
• asistent universitar – Catedra de Discipline Teoretice şi 

Sportive -     1 .10 .2000 
• lector universitar - Catedra de Discipline Teoretice şi Sportive 

– 1. 03 2003 
• doctor – 21.03. 2007 
• conferenţiar universitar  - Catedra de Discipline Teoretice şi 

Sportive – 01. 03. 2008 
Activitate didactică: • 01.09.1995 - 01.09.1997 cadru didactic titular la Liceul cu 

Program Sportiv Braşov – catedra de jocuri sportive 
• 01.09.1997 - 1.10.2000 cadru didactic definitiv la Liceul cu 

Program Sportiv Braşov – catedra de jocuri sportive 
• 01.10.2001 – 1 03.2003 asistent universitar Universitatea 

„George Bariţiu” Braşov – Facultatea de Educaţie Fizică şi 
Sport  

• 1.03.2003 – 28.02.2008 - lector universitar la Universitatea  
„George Bariţiu” Braşov  – Facultatea de Educaţie Fizică şi 
Sport 

• 1.03.2008 - conferenţiar universitar la Universitatea „George 
Bariţiu” Braşov  – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport  

Activitate academică - doctorand din 9 10. 2001  la  Academia Naţională de Educaţie Fizică şi 
Sport Bucureşti 

- doctor în domeniul fundamental „arte”, domeniul ştiinţific „educaţie 
fizică şi sport” prin Ordinul Ministerului Educaţiei şi Cercetării, nr. 
632 din 21.03.2007 cu teza: „Ambidextria în handbal – o posibilă 

strategie de creştere a eficienţei acţiunilor de joc” 
Membru în organizaţii 
internationale si 
naţionale 

� vicepresedinte a Federaţiei Române „Sportul pentru toţi” 
(FRSPT) si reprezentantă la COSR;  

� reprezentanta a FRSPT la congresele internaţionale şi adunările 
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generale organizate de: CIO (Malaezia, 2008), TAFISA (Taipei - 
Taiwan, 2009), FISpT (Paris – Franţa, 2007, Blekenberg – Belgia, 
2008) şi IASC (Belgrad – Serbia, 2008) in perioada 2007 şi până 
în prezent 

� membra a International Association of Sport Kinetics  - (IASK) 
� evaluator ARACIS 
� evaluator CNCSIS 
� membră de Onoare a Clubului Olimpic 
� membra a Institutului National de Cercetare pentru Sport (INCS) 
� membra a Comsiei metodice a Federatiei Romane de Handbal 
� presedinte a  Comisiei de Cercetare, Documentare şi Informare” a 

Federaţiei Române „Sportul pentru toţi”;  
� membră a Academiei Olimpice Române  - filiala Braşov; 
� membru - colaborator al Centrului de Cercetări a Calităţii Vieţii şi 

Performanţă Umană -  din cadrul Universităţii „Transilvania” 
Braşov; 

� membru Colective Redacţionale şi în Advisory Board, revistele: 
„Sport Science” (indexată BDI, www.sposci.com); „Acta 
kinesiologica” (indexată BDI, www.actakin.com); „Buletin 
Ştiinţific” – Revista Univers 

Activităţi conexe: � lector şi evaluator la cursurile de formare a instructorilor  sportivi 
organizate de FRSPT 

� lector la cursurile de antrenori ale Federaţie Române de Handbal 
� coordonator-organizator al Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale 

„Perspective  în sportul pentru toţi”, Braşov 2008, 2009 sub egida 
FRSPT, Universităţii „George Bariţiu” Braşov şi a Clubului 
Olimpic Braşov 

Activitatea ştiinţifică 
(2005-2010): 

- 2 director granturi naţional câştigate prin competiţie 
- 1 director grant internaţional , câştigat prin competiţie 
- 1 membru grant internaţional 
- 5 membru granturi naţionale  câştigate prin competiţie 
- 10 carţi publicate 
- 10 articole cotate ISI  
- 9 articole în reviste cotate CNCSIS: B şi B+ 
- 28 articole publicate în extenso la manifestări ştiinţifice 

internaţionale 
- 8 articole publicate în reviste de circulaţie naţională 
- 8 articol publicate în rezulmat la manifestări ştiinţifice 
- 2 articole publicate pe site-uri oficiale  
- 12 comunicări orale, în rezumat sau prezentate poster la 

manifestări ştiintifice internaţionale şi naţionale 
Cursuri predate = Liceul cu Program Sportiv Braşov: 

o handbal, volei, teorie sportivă (1995-2000) 
= Universitatea „George Bariţiu” Brasov:  

o Evaluare motrică şi somato-funcţională (anul II,  2007-
prezent) 

o practică aprofundată în disciplina de specialitate handbal 
(sem. I, II, anul III, IV, 2006-2008) 

o metodica disciplinelor sportive (MDS) jocuri de echipă – 
handbal (sem. I- anul  II, 2005-prezent) 
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o practica si metodica activitatilor motrice pe grupe de vârstă 
(sem. V, VI – anul III, 2006 – prezent) 

o metodica disciplinelor sportive gimnice (sem. I, II anul I,  
2005-2008) 

o metodica EFS (sem. I,II anul III, 2005 – 2007) 
= Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic (DPPD) Brasov: 

o didactica specialitatii in EFS  (sem II –modulul I, II, din 2006 
până în prezent) 

Limbi străine: - germană, engleză 
 

 
 
 Data: 15 mai 2010                              Conf. univ. dr. BĂDĂU DA�A  


